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MISTRZOSTWA UNIWERSYTETU POMORSKIEGO 
W ERGOMETRZE WIOŚLARSKIM
Regulamin techniczny
I. PROGRAM ZAWODÓW
1. Zawody odbywają się na ergometrach Concept 2.
2. Dystans dla wszystkich zawodników wynosi 500 metrów. Dystans ten jest zaprogramowany 
w komputerze ergometru.
3. Wybór przesłony powietrza oraz przekładni (obciążenia-przełożenia) jest dowolny. Ustawienie ich może być dokonane przez zawodnika przed startem do wyścigu. Zawodnik nie może zmieniać ustawień na monitorze ergometru. Obowiązują ustawienia przyjęte przez Organizatora.
4. Zwycięzcą zostaje ten zawodnik, który uzyska najlepszy czas przejazdu spośród wszystkich uczestników zawodów w swojej kategorii. W przypadku jednakowych czasów odbywa się dogrywka na dystansie 500 metrów (za zgodą obu zainteresowanych). Dogrywka dotyczy miejsc medalowych. W pozostałych przypadkach zawodnicy zajmują miejsca ex aequo.
5. Czas uzyskany przez zawodnika, który wskaże komputer po przejechaniu 500 metrów jest czasem oficjalnym.
6. Zawody są przeprowadzane w następujących kategoriach:
- kobiety 
- mężczyźni 
7. Rozgrzewka jest przewidziana przed startem wyścigu.
8. Czas wyścigu każdego zawodnika jest zapisywany w protokole przez wykładowców.
9. Każdy protest związany z działaniem ergometru jest brany pod uwagę przez komisję sędziowską, jeżeli jego zgłoszenie nastąpi w pierwszych 20. sekundach wyścigu. Następuje wówczas powtórzenie startu. W przypadku awarii ergometru po 20 sekundach od startu zawodnik ma prawo do powtórzenia biegu na końcu zawodów.

II. UCZESTNICTWO
1. Każdy student i pracownik Uniwersytetu Pomorskiego ma prawo zgłosić się do Mistrzostw.
2. Studenci i pracownicy Uniwersytetu Pomorskiego w Słupsku mają prawo startu po zgłoszeniu się do wykładowców SWFiS  i umówieniu terminu wyścigu.
[bookmark: _GoBack]3. Terminy wyścigów można umawiać do 15.05.2024. 

III. WYNIKI
1. W Mistrzostwach jest prowadzona oddzielnie punktacja drużynowa kobiet i mężczyzn.
2. 17.05.2024 będą ogłoszone wyniki Mistrzostw.
3. Medale wręczane będą za miejsca 1-3 w poszczególnych kategoriach.

IV. UWAGI KOŃCOWE
1. Zawody rozgrywane są w oparciu o przepisy Polskiego Związku Towarzystw Wioślarskich 
z uwzględnieniem zapisów niniejszego regulaminu technicznego.
„Społeczna odpowiedzialność  -  oddziaływanie regionalnych uczelni wyższych jako czynnika stymulującego międzypokoleniową aktywność społeczną – Uniwersytet Aktywny 5 plus” projekt finansowany z Ministerstwa Nauki
 i Szkolnictwa Wyższego.
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